
令和 5年度 浜ばっぱの会・女川はっぴー会交流会 

いつもそれぞれで活動をしている浜ばっぱの会と女川はっぴー会。サークルグループ交流会を企画

し料理交流会を開催。事前に集まり、何を作るか打合せを行い女川町まちなか交流館にて行った。 

当日は、石巻圏域生活支援コーディネーター情報交換会を行うにあたり各社協担当職員が打ち合わ

せ会議も同じ時間・場所で行われておりサークル皆さんのご厚意にて振る舞われた。 

献立は、女川と言えば・・・「さんまのすり身汁」「ひじきご飯」「さんまの竜田揚げ」等々豪華料理交流会と

なりました。 

 


